SEJOUR JEUNES
Sh’] DE-RANDO

.Du 06 au 13 mars 2027
Chalet Notre-Dame des Neiges
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Une semalhe av ceut dv Beav{:o!"foin, loin du
quotidien, entre ski de rando, vues de dingo,
bonne ambiance et gros festins

Le chalet est completement isolé dans le cirque de Saint-Guérin, a 1 650 metres d’altitude.
En hiver, la route est enneigée : on rejoint donc le chalet a ski uniquement ! De quoi se

mettre dans I'ambiance pour profiter pleinement de la semaine sur place.

Chaque jour, on part a la decouverte de la
montagne : montée a peaux de phoque,
beaux paysages et descentes dans une
neige immaculée.

Pas besoin d'étre un-e champion-e de ski :
savoir descendre une piste rouge a son
rythme et avoir une bonne condition
ohysique devraient te permettre de profiter
nleinement de cette semaine de folie.

e séjour est organisé par l'association
Chalet Notre-Dame des Neiges qui assure
benevolement un encadrement rigoureux
lors des sorties en montagne. Les sorties
se font tous ensemble en un seul groupe,
sur des itineraires connus et choisis pour
leur securité. Ici, on privilégie le plaisir, la
solidarité et le groupe plutét que la
performance.

Une fois de retour au chalet, place a la
détente dégustation de produits du
terroir, jeux, musique, discussions, temps
spirituels... et surtout des fous rires, des
moments mémorables et des veillées
endiabléees ! Dans ce cadre idyllique, tout
est possible grace a [limplication de
chacun-e, alors rejoins-nous !

« 350€ pour les jeunes pros
« 250€ pour les étudiants
+ 10€ de cotisation temporaire a |'asso
+ location du materiel (environ 175€ la
semaine)
+ le transport jusqu’a Aréches
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